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A tanuldk az osztrdk ,uzsonna” (Jause) kifejezéssel és annak kiilénb6zé jelentéseivel
foglalkoznak. A cél egy személyes uzsonndzé deszka elkészitése mindennapi
haszndlatra. Ehhez a didkok kdzésen kitaldljak a munkafolyamat egyes lépéseit és

kreativ 6tleteiket vazlatok formdjdban mutatjdk be.

Technika
A didkok megtanulnak bdnni a raspollyal, reszelével és csiszolépapirral a fa felliletek

kezeléséhez. Ezen kivll megtanuljak a furégép és égetépdka hasznalatat.

Anyanyelvi kompetencia
A didkok jellemeznek egy dltaluk rajzolt képet egy élethelyzetrél. Kozésen feljegyzik

a munkafolyamat |épéseit és azokat betartjak a gyakorlatban.
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Matematika
A tanuldk atismétlik a kiilénbséget a szélek és sarkok kézott azaltal, hogy azokat
megjeldlik a vazlatukon. A vazlatot atmasoljak egy valédi targyra a kiilénb6z6

méretviszonyok figyelembevétele mellett.

Szocidlis és interkulturdlis kompetencia
A tanuldk kidolgozzdk az étkezési szokdasaik kdzotti regiondlis és kulturdlis
kiilonbségeiket. Tovabbad az otleteikkel aktivan részt vesznek a kidolgozdsi

folyamatban.

ELOKESZITES Anyagok
e egy kezeletlen, lehetéség szerint vildgos keményfa deszka

(hossz = 20 cm, szélesség = 15 cm, vastagsdg = 1,5 cm)*

*mennyiség tanulénként

Eszkozok
e rdaspoly
e reszelb

e durva és finom csiszolépapir
o flrégép, ha szilkséges
o forrasztopdka kiilonbozé égetdfejekkel és beégeté bélyegekkel

(pirogravirozd)

FOLYAMAT ElsS lépések

A tanité a didkokat négyesével csoportba osztja és a ,,Képkdrtydk: Etkezési
szokdsok” nev(i képkartydkat jél Iathatéan elhelyezi az osztdlyteremben. Az aldbbi
kérdések kerlilnek fel a tdbldra, amelyeket a csoportokban egymads kozott
megbeszélnek.

e Hogy ebédelsz?

e Kiil6nbozik a hétkdznapi ebéded a hétvégitsl?

e Milyen étkezések vannak még ndlatok?

e Vannak otthon az étkezésre vonatkozé szabdlyok?

e Mit jelent szadmodra az ,,uzsonna” sz6?
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Egy kb. 10 perces beszélgetés utdn egyéni munka kdvetkezik. A ,,Feladatlap:
Uzsonnaid6 van” feladatlap segitségével a didkok megvizsgadljadk az uzsonndzdsi
szokdasaikat és id6ket. Egy k6zos beszélgetés sordn az osztaly megdllapitja a
regiondlis és kulturdlis kiilonbségeket.
Példaul:

e Az uzsonna haszndlhaté az iskolai uzsonna, a délutdni uzsonna vagy a

vacsora megnevezésére is.
e Elelmiszerek
o Etkezések ideje

e A tdpldlékfelvétel médjai

Ausztridban egy hagyomdnyos méd a ,fatdanyéros uzsonna”, amelyet a hozott

targyak, vagy egy kép segitségével beszéljlink meg a tanuldkkal.

A munkadarab el6készitése
Az uzsonndzo deszka lehetséges tulajdonsdgainak megbeszéléséhez a tanuldk azt a
feladatot kapjdk, hogy hozzanak otthonrél egy uzsonndzé vagy vagédeszkat.
Az ezt kdveté oran a didkok kérben llve bemutatjadk a magukkal hozott deszkdakat
és megbeszélik azok kiilonb6z6 tulajdonsagait. Példaul:

e A deszka formdja

e Felfliggesztésre szolgald lyuk

o Lekerekitett sarkak és szélek a kénnyebb kezelés érdekében

e Bardzddk a folyadék felfogasdhoz

A tovdbbiakban a tanulék kézésen atgondoljak a munkafolyamat Iépéseit és
feljegyzik azokat a tdbldra. Azt is megbeszélhetik, hogy az egyes lépésekhez milyen
eszkozok alkalmasak.

e Az élek és sarkok lekerekitése (raspoly, reszels)

e Alyuk kimérése, jel6lése és kifurdsa (vonalzé, ceruza, flrégép)

e Valamennyi fellilet simdra csiszoldsa (durva és finom csiszolépapir)

Végll egy tovabbi lehetéség bemutatdsadra keril sor, amellyel a munkadarab
feliratozhatdé. Ehhez a tanité egy égetépakat haszndl kiilonb6z6 hegyekkel és
bemutatja annak kezelését egy probadarabon.

A ,Feladatlap: Az én uzsonndzé deszkdm” feladatlap segitségével a tanuldk el tudjak

kezdeni a vazlatuk elkészitését.
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TOVABBI
HATTERISMERETEK

A munkadarab elkészitése

Az elSkésziiletek utdn a tanulék kapnak egy fadeszkat és idét arra, hogy a
megnevezett |épéseket végrehajtsdk a deszka elkészitéséhez. A famunkadlatok
befejezése utdn a tanulék elkezdik a gyakorldst az égetépdkaval egy prébadarabon,
a tanité utasitdsai alapjan. Ehhez kiprobdlhatjak a kilonb6z6 hegyeket, és atismétlik
a biztonsdgi szabdlyokat, mint példaul, hogyan keriiljék el az égéseket az égetépaka
helyes és 6vatos tartasdaval, hogyan tegyék le az égetépdkat és hogy hlzzdk ki a
késziléket, amikor nem haszndljak azt.

Miutdn elég idét forditottak a gyakorldasra, a tanuldk dtmdsoljdk a mintajuk vazlatat

a fadeszkdra egy ceruzdaval és a piropdkaval atrajzoljak a vonalakat.

Tovdbbi 6tletek

A tovdbbi tanitdsi egységekben az osztdly el6készithet egy kdz6s uzsonndzast. Ezt
Ossze lehet kétni a matematikaval és az egészséges étkezéssel, amennyiben kbzésen
kiszadmoljak a sziikséges ételek mennyiségét, bevdasarldlistat irnak és elkészitik az

uzsonnat az dltaluk elkészitett uzsonndzoé deszkdkon.

Az égetend6 minta szabad kivalasztdsa dltal az elkészités a nehézségi fokok szerint
differencidlhaté. Ennek érdekében a tanuldk lehetGséget kapnak az dtletelésre egy
kreativ szakasz keretein bellil, majd a tanitétdl egyéni visszajelzést kapnak a vazlat

gyakorlati megvaldésitasaval kapcsolatban.

Képkartydk - Etkezési szokdsok
Feladatlap - Uzsonnaidé van

Feladatlap - Az én uzsonndzé deszkam

Mi a faégetés?
A faégetésnél, illetve pirografia esetén (amely a gérog ,,pyr” = tliz ,,graphie” =
irasmiivészet szobdl szarmazik) egy hagyomdnyos technikarél van szé, amely a fa,

parafa, bér és mds anyagok égetéssel készitett diszitésével foglalkozik.

A pirografia torténelmi fejlédése
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A pirogrdfia hosszi multra tekint vissza. Mar az 6si egyiptomiak és tobb afrikai térzs
is Gizte ezt a ,tlizmUivészetet”. Egyszerli eszkdzoket alkalmaztak a természetes, fabdl
vagy csontbdl késziilt munkadarabok égetési technikdval valé diszitéséhez. Ehhez
izz6 (tlizben felforrdsitott) fémcsucsokat haszndltak.

Sok évszdzaddal késébb pedig megjelent az elektromossag, amely nélkiil ma mar el
sem tudjuk képzelni az életlinket. Ennek kdvetkeztében megvaltozott az eszkoz is,
amelyet az égetéshez haszndltak: Egyszeri forrasztdéeszkdzok vdltottdak fel a

Hfeltlzesitett” fémcsuicsokat.

Tippek a fa kivalasztdsdhoz

Puha, vildgos fak, mint nyirfa, juharfa, harsfa vagy nydrfa az idedlis. A puhasdg és
egyenes szerkezet miatt az égetés akaddlyok nélkdil sikeriil. Tovabba az égetett
motivumok a vildgos fellileten tokéletesen érvényesiilnek. A kemény fdk, mint a
bikkfa vagy a t6lgyfa, vagy a hatdrozott évgytirtikkel jaré fak, mint az erdei- vagy
a lucfenys kevésbé megfelelGek. Az intenziv erezet és a sotét szindrnyalat

bekorldtozza a kialakitdsi lehetéségeket. Haszndljon természetes, kezeletlen fat.

A biztonsdg a legfontosabb
A technika mindenképpen rejt magdban egészségligyi kockdzatot. A fa fellilet
égetésekor fust keletkezik (szén). Ezen kivil az égetés sordn kdros g6zok
keletkezhetnek (a gyanta, a gombds szennyezédések vagy a faban taldlhaté kémiai
adalékanyagok elégésekor). Ha hosszabb ideig van kitéve ezeknek a g6zdknek, a
t0dét és az orrot érinté megbetegedések, valamint agykdrosodds lehetésége all
fenn.
Ezért tartsa be az aldbbi utasitdsokat, hogy gondoskodjon a megfeleld biztonsagrol:
e  Csak jol szell6z6 helyiségben égessen.
e Viseljen védémaszkot és véd&szemiiveget.
e Haszndljon elszivéberendezést a géz6khoz.
e Haszndljon jé minGségii tiszta fat.
e Soha ne dllitsa tUl magasra az égetépdlca hémérsékletét. Inkabb mindig
alacsonyabb hémérsékletekkel dolgozzon, és égessen t6bb réteget.
e Az égeté késziiléket soha ne hagyja felligyelet nélkiil bedugva. Végll is egy
elektromos készilékrdl van sz6, amely tlizet okozhat.
o Az égetéfej cseréje el6tt mindig varja meg, hogy az aktudlis égetéfej

kihtiljén, hogy ne égesse meg magat.
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Tanuljon meg égetni!

Tartsa az égetdpdlcat igy, mint egy tollat - tehdt a hiivelyk- és mutatéujj
kozott.

Ne nyomija tul erésen, hogy ne koptassa el a hegyét. A feliilet gondos
elSkészitése esetén a hegy szabdlyosan csuszik a fan.

Mindig fentrél lefelé haladjon az égetéssel.

Ne huzzon hosszu vonalakat, hanem szakaszonként haladjon (kilénben
fenndll annak a kockdzata, hogy valahol megakad a faban.)

A kisebb hibdk legtébbszér csiszolépapirral eltiintethetéek, majd az
égetdpadlcaval kijavithatéak.

A gyors mozdulatok az égetépdlcaval inkdbb vilagos, lassabb mozdulatok
pedig sotétebb vonalakat ill. fellileteket eredményeznek.

A hémérsékletet inkdbb tal alacsonyra dllitsa be, mint 14l magasra, mert: A
tul vilagos vonalakat késébb minden probléma nélkiil sététitheti, a sotét
vonalakat azonban alig lehet halvanyitani.

Ne felejtse el a hegyet - vagyis az égetdpdlca cstcsat - folyamatosan
tisztdn tartani. Ha ugyanis bepiszkolédik, akkor mdr nem csupén Onén mulik

a mii végeredménye.

(Felkeresve 2020. 02. 13-dan: https://www.talu.de/brandmalerei/

Interaktiv e-kényv: Uzsonnaidé van”
https://skooly.at/k/?crjf2uf
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